Oslo Sports Skyttere

Hegyre hands skyteskive, brukes til & analysere kule treff

Beyer handleddet opp

Bakpa
(forventer rekyl)

Frempa
(forventer rekyl)

Skyver med
tommelen eller for
mye avtrekksfinger

For lite
avtrekksfinger

Senter av mélet

Strammer
fingrene

Strammer grepet
mens avtrekket pagar

Stater eller
napper i
avtrekkeren

Bayer handleddet
ned, skyver
fremover eller
senker hodet

Skytter fremkalte presisjons problemer

Denne skiven gir en god indikasjon pa vanlige problemer knyttet til darlig treffsikkerhet, grunnet
feil skyteteknikk. Hvis skudd hele tiden er utenfor senter, skyldes det mest sannsynlig at det
skytes feil. Bruk denne skiven til & finne sonen hvor dine skudd treffer og gjer nedvendige
korrigeringer for & forbedre din treffsikkerhet.




